
コロナ禍の今！ 

GWも終わり、５月８日より新型コロナウイルスの感染症上の分類も５類になりま

した。社会には感染拡大前に戻る勢いも感じられます。しかし、何が変わるのでしょ

うか。私達の身近な関わりを一部確認します。 

◆５類になって変わること（一部）◆ 

○出席停止措置の取り扱いについて（文部科学省より） 

・発症してから５日間を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで 

コロナ不安による欠席は対象外になります。また、発症から１０日を経過するまでは

当該生徒にはマスクの着用を推奨するとのことです。 

○濃厚接触者の取り扱いについて 

・５月８日以降は濃厚接触者としての特定は行われません。よって、今後は行動制限

及び協力要請もありません。出席停止の対象にもなりません。ただし、医療的ケアを

必要とする生徒や基礎疾患により重症化するリスクが高い生徒については相談させて

いただきます。また高齢者との接触は控えます。 

尚、濃厚接触者にも法律に基づく外出規制はなくなりますが、クラスター等の発生

により濃厚接触者かどうか判断して、行動制限を求める可能性はあるとのことです。 

○診療について（以下厚生労働省より） 

・各自治体による検査キット配付 →→→ 終了 

・民間の検査所でのPCR検査 →→→ 有料 

・抗原検査やPCR検査の自己負担費用の負担 １割→→→３割 

（ただし、重症化リスクが高い外来診療 公費→→→「行政検査」として無料の場合あり） 

・新型コロナの解熱剤はインフルエンザの解熱剤と同等の自己負担になる。 

○入院費用について 

・医療費や食事代は自己負担になる。※高齢者や年収により違いがあり。 

○治療費 

・高額な治療薬の費用は今後の拡大を考慮して９月末まで公費負担。 

○外出自粛の期間 

・個人の判断に委ねられる。 

○宿泊療養施設では？ 

・自治体が確保した宿泊料用施設は原則終了する。 

・高齢者や妊婦の方の利用は入院とのバランスで判断し費用は自己負担になる。 

○ワクチン接種について 

・今の無料の接種は来年３月まで継続する。 

・高齢者や重症化リスクの高い方が優先される。 

○感染防止対策としては？ 

・今後も手洗いや手指消毒、換気は有効である。 

・３密の回避や人と人との距離の確保は有効である。 

○マスクの着用について 

※３月１３日より個人の判断で対応。しかし、以下の場合では着用を呼びかける。 

・医療機関を受診するとき 

・重症化リスクの高い人が医療機関や高齢者施設を訪問するとき 

・混雑した電車やバスを利用するとき 

（ただし、ほぼ全員が着席する新幹線や高速バス等は除く） 

○行動制限や水際対策 

・海外からの渡航者への３回のワクチン接種の証明書は求めない。等 

◇学校では◇ 

・班活動や身体に接する運動、調理実習、合唱、班での給食等が可能になります。 

※毎朝の検温も５月８日より行いません。（プリント配布済） 

 

今日より、いろんなことが出来るようになり行動の幅が広がります。個々や集団の

成長の可能性が高まります。クラスや授業でも班活動や身体の接触、実技教科の実習

や協働の機会も増えるでしょう。給食時の座席も班隊形で会話もできます。 

しかし、体調不良者が多く確認されるときは、教育委員会と連携して対応すること

になります。また、これからは熱中症対策を考えることになります。特に登下校中は

気をつけましょう。皆さん一人ひとりの判断に任せます。よろしくお願いします。 

中間テストに向けて…！ 

中学校には定期テストとして、１・２学期に中間テストと期末テストがあり、３学

期には学年末テストがあります。これらのテストは一週間前から部活動等の活動も中

止（大会前の時は短時間の活動可）してテストに備えます。テスト範囲も示されま

す。教科によっては副読本（ワーク等）の課題提出がある時もあります。特に７年生

は初めての定期テストです。先ず、日頃の授業の内容を大切にしましょう。ワーク等

の課題には計画的に取り組んでテスト当日を迎えましょう。９年生は卒業後の進路決

定にも影響します。直前に慌てずに、計画して取り組みましょう。分からないところ

はテストまでに確認することです。 
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令和５年度前期生徒会役員決定！ 

 ５月１日（月）に前期生徒会役員立会演説会が

行われ、立候補者の３人が無事承認されました。先

輩からの引継ぎを大切に、元気な堅上中学校をつく

りましょう。３人の演説に共通していたのが「あい

さつ」についてでしたね。校長先生も挨拶は大切で

あり、人間関係やコミュニケーションの確立には欠

かせないものだと思います。 

校長先生が大切にしている言葉の中に、「あいさつ

とありがとうは先に言うこと」があります。先生が

高校生時代に部活の顧問の先生から教わった言葉です。もう何十年も経ちますが、今

でも同じですね。生徒のみなさんは如何ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

●主な学校行事等について（5月8日現在） 

※様々な状況により、急な変更があるかもしれません。 

その場合はその都度お知らせします。 

・生徒会任命式…5月8日（月）、放課後：拡大班長会議 

・専門委員会…5月12日（金） 

・土曜参観、学級懇談会、９年進路説明会…５月１３日（土）、振替休日…１５日（月） 

※校長室だより第２号参照 

・学校集会…5月22日（月） 

・中間テスト一週間前、夏服移行期間…5月16日（火） 

・中間テスト…５月23日～24日（水）※両日とも給食なし。 

・避難訓練（土砂）…5月24日（水） 

・７，８年校外学習…5月26日（金）劇団四季鑑賞他 

・実力テスト（9年）…5月26日（金） 

・生徒議会…5月29日（月） 

・幼小中なかよし団交流会…６月５日（月） 

・生徒集会…6月5日（月）、19日（月） 

・９年修学旅行…６月７日～９日（金）長崎方面  

・学校集会…6月12日（月）・生徒議会…6月13日（火） 

・期末テスト一週間前…6月19日（月） 

・なかよし団交流会…6月15日（木）・幼中合同体育（9年）…6月22日（木） 

・期末テスト…６月２６日～２８日（水） 

・プール開き…６月３０日（金）小学校プール 

・学校集会…7月3日（月）・生徒議会…7月10日（月） 

・１学期給食最終日…７月１４日（金） 

・１学期末懇談会…7月14日、1８日、19日（水） 

・１学期終業式、学校集会…７月２０日（木） 

・２学期始業式…9月1日（金） 

・幼小中合同体育大会…10月1日（日） 

・8年生職業体験学習…事業所にて２学期実施予定  

 

◇保健関係◇ 

検尿2次…5月23日（火）、耳鼻科検診…5月31日（水）、 

眼科検診…6月5日（木）、歯科検診…6月14日（水）、 

結核精検…6月16日（金）AM 

 

◇学年が中心的に行う行事については、

学年から周知させて頂きます。 
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