
「読書」から身に付けて欲しいこと…。 

～皆さんはどうですか？～ 

 いつの時代も、読書は素晴らしいものです。思考力を伸ばし、想像力を豊かにし、

苦しいときも前進する力をくれる。人生を豊かにするのに欠かせないのが読書です。 

 文字を読む機会はあります。場合によっては、以前より大量に読んでいるかもしれ

ません。多くはインターネットやＳＮＳが多いかもしれません。だから、わざわざ本

を読まなくてもネットでいいや！という意見があるのも確かです。📖 

しかし、ネットで読むことと読書には大きな違いがあると思います。ネットで何か

を読むときはパッパッと短時間で次にいこうとします。ネットには大量の情報があ

り、視線が流れすぎます。一つのコンテンツに向き合う時間が短くなるでしょう。最

近は音楽もネットで聴くようですね。作曲の仕方にも影響があるようです。 

 そのような行為は消費しているだけで浅い情報であり、深みがあまりないように思

います。先生は読書をすることで、人生が深くなって欲しいと思います。やはり、構

えも大切かと思います。著者に寄り添いさあこの本を読もうというときは、じっくり

腰を据えて話を聞くような体勢になります。作家や内容によっては「早く続きが聞き

たい（読みたい）」となるでしょう。歴史上の人などと二人っきりだと耐えられないか

もしれません。しかし、最後まで話を聞く（読む）と、それは「体験」になります。

読書は「体験」です。 

 体験は人格形成に影響します。今の皆さん一人ひとりにもかけがえのない体験があ

るでしょう。例えば、辛く悲しい体験は、それがあったことで人の気持ちが分かるよ

うになったり、乗り越えたときには強さや自信になります。大きな病気になったり命

の尊さを感じる体験は、今の瞬間を大事に思えるようになるなど、人格の変化につな

がります。 

 実際の体験が大事だという人も多いでしょう。間違いではないです。読書を加える

ことで、モチベーションを高め実際の体験を何十倍にも生かすことになるでしょう。

ネットやＳＮＳばかりの人はこの機会に読書をしてみましょう。 

冬休みにいかがですか？ 

○「認識力」を身に付ける。📖 

 「深い人」とは単なる「物知り」ではなく、教養のある人です。雑学や豆知識のよ

うなものではなく、自分の中に取り込んで統合して身につくような幅広い知識です。

そのような場合にも読書は適しているでしょう。歴史上の人物にもそのような人がた

くさんいると思います。深いコミュニケーション力習得は文字で磨かれるでしょう。

愛情などの深いコミュニケーションも仕事を深めるコミュニケーションも言葉により

ますね。 

 次に、「魅力的な人」とはどんな人でしょう。美しい○○人はどれだけ教養が身に

ついているかです。すなわち、見た目だけでなく、話しが面白く、深いコミュニケー

ションが出来、人間性が高く、深みのある人です。教養のある人生を歩みたいもので

すね。深い認識はあらゆる分野でつながります。 

 

「是非の初心忘るべからず。時々の初心忘るべからず。老後の初心忘るべからず」 

入門時の「良い・悪い」の初心、経験を重ねる中でその時にあった行いの初心、そ

して老年を迎えてはじめて挑戦することへの初心。物事をはじめてから、経験を積む

中でも常に挑戦があり未熟さがあるということです。認識力のある人は、自分のやっ

ていることにまだまだ終わりがないと考え、奥深さを認識し、人生を楽しみます。 

 読書をしているときの脳は、とても精妙で複雑です。文字を追って、意味内容を理

解し、感情を理解し味わう、描かれた風景や人物の姿・声さまざまなものを想像して

います。 

《新しい本との出会いで知識を広げる！》 

 「ベストセラー」は一つのきっかけです。ベストセラーだったり、話題になる本

は、その流行っているときに読むというのも大事です。ブームになるのはその時代の

空気感にマッチしているので、乗っかれば吸収も早いでしょう。 

たまたま本屋や図書館（室）等で出会った本を読む。「出会い頭で読む」ことで偶然

を必然に変えてしまいます。一つでも吸収しようと考えて読む。一つでも知らないこ

とに出会ったらその本に価値が出ます。別の本につながれば知識の大海原に漕ぎ出す

最初の一かきかも知れません。また、人に勧められた本は素直に読んでみましょう。 

 

 「偉大な人の器にふれる」「自分だけの名言にふれる」「勝ち負けより生き方…」「一

度きりの人生いかに豊かにするか」「本物を選ぶ」「集中力を鍛えるにはレベルの高い

本から」「クライマックスは登場人物になりきる」「本・ドラマ・映画・コミックを廻

す」「分からなくてもいい」…等。 

 令和5年（2023年） 

12月18日発行 (No.16 ) 

柏原市立堅上中学校 

校 長 坂 本 篤 俊 
校長室だより



長い２学期がもうすぐ終わります。２学期の充実が１年の充実に繋がります。時間

を掛けた行事や学習、今後の生き方に繋がる気づき等、体験したこと全てが今後に繋

がります。皆さんは何を頑張りましたか？ 

「失敗は恐れることではない。 

大切なことは、そこから立ち上がることだ」 

～冬休みに心がけて欲しいこと～ 

皆さん一人ひとりは立派な大人です。チャレンジしながら出来ることは協力して頑

張りましょう。先ず、基本的生活習慣は崩さないようにしましょう。そして、年末年

始は、お家の手伝いをしましょう。保護者の皆様、子どもたちに役割を与えてくださ

い。頑張ってくれることでしょう。正月には、目標や目指すことを示しましょう。 

～フェスタを終えて～ 

Ｒ５堅上フェスタを１２月２日（土）に実施しました。３００人を超える参加者で

した。主催の青少年健全育成会の皆様、参加の皆様、ありがとうございました。生徒

のみなさん、楽しみましたか？ビンゴも盛り上がりました。よく頑張りました。天候

にも恵まれました。 

－期末懇談に向けて－ 

 １２月１９日（火）～２１

日（木）の３日間で、学期末

懇談会を行います。詳細等は

各担任より連絡します。内容

は、２学期の振り返り、成果

と課題の確認、休み中の学習

（宿題含）について、９年生

は進路決定に向けて等です。 

保護者の皆様、お忙しい中

ですがよろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

●主な学校行事等について（12月18日現在） 

※急な変更があるかもしれません。その場合は、その都度お知らせします。 

（はなまる連絡帳をつかうこともあります。） 

 

・生徒集会…12月18日（月） 

・給食最終日…12月19日（火） 

 ※２0日以降、午後から部活動等に参加する人は弁当が必要です。 

  各部の練習予定等を確認しましょう。 

・期末懇談会…12月19日（火）～21日（木）※詳細は担任より出ます。 

・２学期終業式…１２月２2日（金）４限下校 ※タブレット持ち帰り 

・冬休み…12月23日（土）～１月8日（月） 

 

・３学期始業式、二測定…１月9日（火） 

・７，８年チャレンジテスト、９年実力テスト⑤、給食開始…１月１0日（水） 

・専門委員会…1月12日（金） 

・学校集会…1月15日（月） 

・授業参観週間（案）…1月15日（月）～19日（金） 

・９年生学年末テスト…１月29日（月）～31日（水）※３日間共給食はあります。 

・７，８年実力テスト…２月9日（金） 

・大阪私学入試…2月10日（土）、11日（日） 

・大阪公立高校特別選抜…2月20日（火）、21日（水） 

・７，８年学年末テスト2月26日（月）～28日（水）※7,8年生：26/27の給食はありません。 

・９年生を送る会…３月5日（火） 

・大阪公立高校一般選抜…3月11日（月） 

・卒業式…３月13日（水） 

・幼小中合同修了式…3月22日（金） 

 

※進路関係の情報は、最新のものを確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

◇学年が中心的に行う行事については、学年

から周知させて頂きます。 
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